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Ә О К  016:61

Қ арабалин  С ер и к  К арабалаевич Б иблиограф иялы к к о р т  м ш  N і м .ш .і < Ac- 
ф ен ди яров  аты ндағы  Қ азҰ М У  , 2020. -  926.

Б и б ли ограф и ялы к көрсегк іш  м едицина іы л ы м м р ы и ы и  к> |>ы проф ессор
С ер ік  Қ арабали н н ің  м он ограф и ялары , о к у л ы к іар . оку ж.ніс оку a ш и м е л и ,  күрал- 
д ары , гы лы м и м акалалары , эд істем ел ік  ұсы иы м длр. и ү ск ау м р , іы іс и і іе р  іүрінде 
ж ари ялан ған  ғы лы м и ж эне о ку-әд істем ел ік  е ц б с м е р ін іи  і і і ім ш  і,ам іи;н.і Үсы- 
ны лған  м атериалдар  1979-2020 ж ы лдар  аралы гы н даі ы жумі.к нам и .ч ііж сс і болы п 
таб ы лады .Б и бли ограф иялы к  көрсетк іш те п р оф ессор  C .ҚлрііОплиніии ом ір і мсп кы- 
зм еті туралы  д а  ө м ірб аян д ы к  м әл ім еттер  керсет ілгсн . I ал м м и м н  сиОі ы с р і библио­
граф и ялы к  көрсетк іш те хрон ологи ялы к  эр  ж ы л колем іидс ж.иіс еи и ек іер  ии а іауы - 
ны ң  алф авиті бой ы н ш а топ тасты ры лган . Б и б ли ограф и ялы к ж а іб а а а р  к о р сс ік іш те  
ж аппай  нөм ірленген .

Б и б ли ограф и ялы к  си п аттам а төм ен де көрсетілгеи  к у ж аг іар га  call ж асалды :- 
Г О С Т  7.1 -  2003 « Б и б ли ограф и ялы к  ж азба. Б и б ли ограф и ялы к си и аг іа м а . Ж алиы  
талап тар  ж әне күрасты ру ереж елері «ж эн е Г О С Т  7.12-93»  Библиоі раф иилы к ж азба. 
О ры с т іл індегі сөздерді кы сқарту. Ж алпы  тал ап тар  меи ереж елер»

УДК 016:61

К арабалин  С ерик  К арабалаевич . Б ибли ограф и чески й  указатель. А лматы : Каз 
Н М У  и м .С :Д .А сф енд иярова, 2020. -  92с.

У казатель содерж и т перечень научны х и у ч ебн о-м етоди чески х  трудов доктора 
м едицинских  наук, п р оф ессора С .К .К араб али на , опубликованны х в виде м он огра­
ф ий, учебников, учебн ы х, у чебн о-м етоди ч ески х  п особий , научны х статей , м етоди­
чески х  реком ендаций, указан ий  и патентов. П редставлен н ы е м атериалы  являю тся 
результатом  работы  за период с 1979 по 2020  гг. У казатель содерж и т би ограф и ч ески й  
м атериал о ж изни  и деятел ьн о сти  проф ессора К арабали н а С .К .Труды  ученого  и л и ­
тература о нем  сгрупп и рованы  в хрон ологи ческой  последовательности  в пределах 
каж дого года и по алф ави гу  заглавии  трудов. Б и б ли ограф и чески е записи  в указате­
л ях  им ею т сп лош ную  нум ерацию .

Б и б ли ограф и ческое о п и сан и е со ставлен о  в соответствии  с ГО С Т  7.1 -  2003 
«Б и б ли ограф и ческая запись. Б и б ли ограф и ческое описание. О бщ ие треб ован и я и 
п равила составлен и я»  и Г О С Т  7.12 -  93 «Б ибли ограф и ческая зап и сь .С окращ ен и е 
слов  на русском  язы ке. О бщ и е треб ован и я и правила».

Қ ұрасты рғандар: м .г.к . С ейд уан ова Л .Б ., А рты кб аева Б. 
С остави тели : к .м .н . С ейд уан ова Л .Б ., А рты кб аева  Б.



Қ арабалин  
С ерік  Қ арабалаүлы

м еди ц и н а ғы лы м дары н ы ң  докторы , проф ессор,
Қ азақстан  Р еспубликасы  Д енсаулы қ сактау м и нистрлігін ің  

C. Ж . А сф ен ди яров  аты ндағы  Қ азак  ү л тты к м едицина у н и верси тет ін ің  н утри ц и оло­
гия каф едрасы  п роф и лакти калы к м едицина курсы ны ң п роф ессоры .

1950 ж ы лы  12 ш ілдеде Қ араганды  облы сы  Қ аркаралы  (Қ азы бек би) ауданы нда
дүн и еге  келген.

Б ІЛ ІМ І,  Е Ң Б Е К  Қ Ы З М Е Т І,  Ғ Ы Л Ы М И  ДӘРЕ Ж ЕЛ ЕІМ  M E H  А Т А Қ Т А РЫ

1967-1973 ж ж . А лм аты  м ем лекеттік  м едицина и нституты ны ң студенті
1973-1976 ж ж . Д әрігер-терапевт , ц ехты қ терапевт, Ж езказған  облы сты к

ауруханасы ны ң ж алпы  терапия бөл ім ш есі м еңгеруш ісі. 
1986-1988 ж ж . А лм аты  м ем лекеттік  м едицина институты ны ң ғы лы м и -  зерттеу

секторы  (Ғ ЗС ) м еңгеруш ісі..
1987 ж . К анд идатты қ д и ссертац и ян ы  корғау: М эскеу каласы н д а

14.00.05 іш кі (кәсіби ) аурулар м ам анды ғы  б о й ы н ш а (М әскеу, 
C PK O  P M FA , Е ңбек ги гиенасы  ж әне кэсіптік  аурулар Ғ ЗИ ) 

1988-1994 ж ж . А лм аты  м ем лекеттік  м едицина институты ньщ  Іш кі аурулар
каф едрасы н ы ң  ассистенті, кли н и калы к ф арм акология 
каф едрасы ны ц доц ен ті, қосы м ш а - ш ет ел студенттері 
ф акультеті д ек ан ы н ы ң  оры нбасары .

1994 ж . ҚР Ж А К  П резид и ум ы н ы ң  ш еш ім ім ен  д о ц ен т  атағы  берілді
1 9 9 4 ж . Гигиена ж эн е  кэсіптік  аурулар Ғ ЗИ  кэсіптік  аурулар бөл ім ін ің

ж етекш і ғы лы м и  қы зм еткер і (А лм аты )
1998 ж . 14.00.07 ги ги ен а м ам анды ғы  б о й ы н ш а д окторлы қ

д и ссертац и ян ы  қорғау (А лм аты , тағам тан у  и н сти туты  мен 
С. Ж . А сф ен ди яров  аты нд ағы  Қ аз.Ұ М У )

1998 ж. Қ Р Д С М  ги ги ен а ж эн е эп и дем и ологи я гы лы м и орталы гы н ы ц
к эсіп тік  аурулар бѳлім і м еңгеруш ісі. (бүры н гы , Г и гиена ж эне 
кэсіптік  аурулар Ғ ЗИ , А лм аты )

2001 ж. Қ Р БҒМ  K H A C O H  П резид и ум ы н ы ц  ш еш ім ім ен  проф ессор
атагы  берілді

2001-2002  ж ж . ҚР Д С М  Г и гиена ж эн е эп и дем и ологи я  гы лы м и  орталы гы
ди ректоры ны ң  оры нбасары

2002-2006  ж ж . ҚР Д С М  Е ңб ек  гигиенасы  ж эн е  кэсіби  аурулар Ұ лтты к
о рталы гы  ди ректоры ны ң  гы лы м и -кли н и калы к ж үм ы с ж ѳн індегі 
б ір інш і оры н басары  -клин и касы н ы ң  бас дэр ігер і 
(Қ арағанды  қ.) соны м ен бірге, косы м ш а -Қ арағанды  мемлекеттік 
м едицина акад ем и ясы н ы ң  (Қ М М А ) кэсіптік  аурулар 
каф едрасы н ы ң  м еңгеруш ісі.

2003 ж . Х ал ы қар ал ы к  А қп араттан ды ру  А кад ем и ясы н ы ң  (X A A ) толы қ
м үш есі болы п  сай лан ды  (А лм аты ).

2006-2009  ж ж . Қ Р Д С М  Қ оғам ды қ  ден саулы қ сақтау  Ж оғары  м ектебін іц
ги гиена, эп и дем и ологи я ж эн е  ең б ек  м едицинасы  каф едрасы  
м еңгеруш ісі (А лматы ).
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2009-2014  ж ж . Қ Р Д С М  Қ огам ды к денсаулы к сақтау Ж оіирм  мгі и ..................лым
ж эн е  оку ж ұм ы сы  ж өн інд егі проректоры  

2014-2015  ж ж . Қ азақ  м еди ц и н алы к үзд ікеіз білім  бсру у н и в ср си іс  і unit гибок
м едицинасы  каф едрасы  м еңгеруш ісі (Л лм аи .і),

2014  ж . Х алы қар ал ы қ  F ы лы м ж эн е б іл ім  акадсмимсы мы ц (К алиф орния,
А Қ Ш ) то л ы қ  м үш есі (академ иі і) болы п саИ лаиды)

2015 ж . Қ азакстан  Республикасы  ден саулы қ сақтау М и н и сір л іі і
C. Д . А сф ен ди яров  аты ндагы  Қ азак үлтты қ  м едицина 
у н и верси тет ін ің  еңбек м едицинасы  мен гигиенасы  
каф едрасы ны ң проф ессоры .

2017  ж . Қ азақстан  Республикасы  И н дустриялы к дам у м инистрлігі
« И н ф екц и яға  карсы  п репараттар  гы лы м и орталы гы »  А Қ  
кли н и калы к сы н актар  бөл ім ін ің  бас м аманы - косы м ш а кеңесш і
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2003 г. И збран  д ей стви тельн ы м  членом  М еж дународной  академ ии
инф орм атизации  (М А И Н ) (А лм аты ).

2006-2009  гг. Зав. каф едрой  гигиены , эпидем и ологи и  и м едицины  труда
В ы сш ей Ш колы  общ ествен н ого  зд равоохранения (В Ш О З)
М 3 PK

2009-2014  гг. П роректор  по науке и у чебн ой  р аб оте  В ы сш ей  Ш колы
об щ ествен н ого  зд равоохранения (В Ш О З) М 3 PK 

2014-2015  гг. Зав. каф едрой м едицины  труда К азахского м едицинского
ун и вер си тета  н епреры вного  образования (К азМ У Н О )

2014 г. И збран  дей стви тельн ы м  членом  (академ иком ) М еж дународной
акад ем и и  науки и образования (К али ф орн ия, С Ш А )

2015  г. П роф ессор  каф едры  гигиены  и м едицины  труда К азахского
национального  м едицинского у н и верси тета  
им. С .Д .А сф ен ди ярова М 3 PK.

2017  г. А О  «Н аучны й  ц ентр  проти вои н ф екц и он н ы х препаратов»
М и н и стерства индустри альн ого  развития PK главны й 
сп ец и али ст отдела кли н и чески х  испы тан и й  (А лм аты ) - 
по совм естительству.
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М Е Д И Ц И Н А  Ғ Ы Л Ы М Д А Р Ы Н Ы Ң  Д О К Т О Р Ы , П Р О Ф Е С С О Р  
Қ А Р А Б А Л И Н  C E P IK  Қ А Р А Б А Л А Ұ Л Ы Н Ы Ң  

Ғ Ы Л Ы М И , П Е Д А Г О Г И К А Л Ы Қ  Ж Э Н Е  Қ О Ғ А М Д Ы Қ  Қ Ы З М Е Т Т Е Р І

С ер ік  Қ арабалаүлы н ы ң  ғы лы м и -практи калы к, ғы лы м и-педагогикалы к, қы зм ет- 
тер ін ің  негізгі нәтиж елері - Қ азакстандағы  эртүрлі өндір іс  саласы н ы н ы ң  ж үм ы сш ы  
кауы м ы на м еди ц и н алы қ көм ек көрсетудің  зам анауи  ж үйесін  ж асап , оны  іс ж үзінде 
тэж іри беге  енгізу, әрі сол  ж үйен і ж етілд іру  болы п  таб ы лады . О сы  тұ р ғы д а  ж үргілген  
б ірталай  ғы лы м и-зерттеу  ж үм ы старды ң  ғы лы м и ж етекш ісі, ж ауапты  ғы лы м и  оры н- 
д ауш ы сы  болды . А тап айтқанда: п р оф ессор  Қ арабали н н ің  басш ы лы ғы м ен  ж эн е 
т ікелей  каты суы м ен  келесі ғы лы м и -зерттеу  ж үм ы стары  оры ндалды : «С озы лм алы  
ф осф орлы  уы ттану: кли н и касы ,ди агн ости касы , ем і ж эн е алды н  ал у »  (1979-1982  
ж ж .), «С озы лм алы  ф осф орлы  интоксикация кезінде бауы рды ң токси калы к кәсіби  
зақы м дан уы »  (1982-1986  ж ж .), «Қ азіргі зам анғы  м акта-м ата кэсіп оры н дары н д а ж ү- 
м ы с істейтін  эй елдерд ің  еңбегін  корғау ж эн е  денсаулы ғы н  сактау м эселелер і»  (1 987- 
1990ж ж .), « Ф осф ор  косы лы стары м ен  ж ан асу  токтаты лғаннан  кейінгі созы лм алы  
у ы ттану  салдары »  (1994-1997ж ж .), «Х ром и т кендерін  өндіру кэсіп оры н дары н д а 
кэсіби  қауіптерді кеш енді бағалау, талдау  ж эн е басқару»  (1998-2001 ж ж ), «Қ араған- 
д ы  ш ахталары н ы ң  тау-кен  ж үм ы сш ы лары н д а ж үрек-там ы р  ж ү й ес ін ің  өндіріске 
б ай лан ы сты  аурулары н зерттеу»  (2003-2006  ж ж .), «С околов-С ары бай  өн д ір істік  
б ірл естіг ін ің  (Рудны й) кэсіп оры н дары н д а кәсіби  қауіптерді багалау ж эн е  баскару»  
(2007-2009  ж ж )» , «Қ азақстан  Р еспубликасы нд а кэсіптік  ауруларды ң алды н  алуға  
бағы тталған  еңбек м едицинасы  қы зм етін  ж етілд іру  бой ы н ш а ғы лы м и негізделген  
ұ сы н ы стар  эзірлеу»  (2008-2010  ж ж.).

Қ арабали н  C. K. 410 -н ан  астам  гы лы м и ж ари ялан ы м дарды ң  авторы , о н ы ң  іш інде 
10 м он ограф и я, 37 оку ж эн е о қу -әд істем ел ік  кұралдар , 32 эд істем ел ік  үсы н ы м дар  
м ен  нүсқаулар, 3 Қ Р патенттері ж эн е 50-ден  астам  ғы лы м и еңбектер і ш ет елде ж а- 
рияланды . Ж ари ялан ы м д ардан  дәй ексөздер  саны  elib rary .ru  -  62; Р И Н Ц -ға  к іретін  
ж ари ялан ы м дардан  дәй ексөздер  сан ы -55 , Х и рш а индексі elibrary .ru  -  3.

2  том д ы к  «Е ңб ек  м ед ицинасы », 3 том ды к «Е ңб ек  м еди ц и н асы н ы ң  өзекті м эсе- 
л елер і»  ж эн е «Э кологиялы қ эп и дем и ологи я» , «К эс іби  стресс»  оку  қүралдары н ы ң  
авторы . С оны м ен  катар «К әсіби  аурулар» (2001) ж эн е «Е ңбек ги гиенасы » (2010) 
окулы қтары н ы ң  б ірлескен  авторы . К елесі м он ограф и яларды ң  авторы :

А втор  м онограф ий: «М агн и й  ѳн д ір іс ін дегі ец бек  ги гиенасы  (2001)» , «Ф о сф о р ­
л ы  у ы ттану  кезіндегі бауы рды ц закы м дан уы н  д и агн ости калау  мен ем деудіц  кли- 
н и калы к-м орф ологи ялы к  асп ект ілер і (2001)» , « М еди ц и н а кы зм еткерлер ін іц  кэсі- 
би аурулары  (2003)» , « М акта-м ата  ѳн д ір ісін дегі эйел  ецбегі (2006)» , «М едицина 
кы зм еткерлер ін іц  кэсіби  аурулары  ж эн е  олардан  сактан у  ж олдары , 2 - басы лы м  
(2011)» , « Ф о сф о р  к о сы лы стары м ен  кэсіби  улануды ц ф осф ор  к осы лы стары м ен  ж а­
н асу тоқтаты лған н ан  кей інгі алы е салдары  (ж үйке ж ү й ес ін ің  закы м д ан у ы  (2013)» , 
« А кп аратты к  технология негіз ін де тау-кен  ж ұ м ы сш ы л ар ы н д а  пневм окониоздарды ц  
д ам у  каупін  болж ау (2014)» , « Ф о сф о р  генезді бауы рд ы ц уы тты  кэсіби  закы м дануы н  
диагн ости калау  мен ем деудің  п атоген ети калы қ н егіздер і (2019)» , С озы лм алы  кәсі- 
би ф осф орлы  уы ттануд ы ң  ф о сф ор  косы лы стары м ен  ж ан асу  токтаты лган н ан  кей- 
інгі салд ары  (2020)» , К эс іп т ік  ден саулы қ (2020)» . А вторлы қ куәл іктерд ің  (патент) 
авторы : «Д егелен »  ѳн ім ін  дайы нд ау  тэсіл і ж эн е ем д ік -п р о ф и л акти кал ы қ  пайдалану 
(№  970442 .1 ,1997  ж .), А ғзан ы ң  хи м иялы к ал лергенд ерге  сен си б и ли зац ия  деңгей ін
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аны қтау тосілі (№  í S07-1. .’002 ж ). П н гн м о к о и тм л л р д и  есеп ке алуды ң, талдауды ң 
ж  пне болж ауды ц аііі(ім апам лі.і|іі.іім аіі жуііеі і CU M ар и ал іан  б агдарлам а) (№  257, 
201 Іж .).

1987 ж. K C PO  Р Л М ІI О р тал ы к  еңбск і ш пеішеі.і ж лис кпсіптік аурулар Ғ ЗИ  - да 
(М әскеу) м ам анд анды рм лі ан д и ссертац и ялы к  к с ц с с іе  14.00.05 ішкі (кәс іб и )ау р у л ар  
м ам анды ғы  бойы іш іа « Ф о сф о р  генезді бауы рды ц касіби ш кы м дануы ны ң диагно- 
стикасы  мен терап и ясы н ы ң  п атогенетикалы к неі іздері» гакы ры бы нда кандидатты к 
д и ссертац и я  коргады . 1998 ж. ҚР ДС М  А лм аты  м ем лекеттік  м едициналы к инсти- 
туты н ы ң  ж эн е  K C PO  PAMH там ақтан у  ҒЗИ  біріккеи  д и ссертац и ялы к  К еңесінде
14.00.07 ги ги ен а м ам анды ғы  бой ы н ш а « М акта-м ата он еркэсіб ін ің  казіргі зам ангы  
кэсіп оры н дары н д а ж ұм ы с істейтін  эйелдерд ің  еңбек ж агдайы н  ж эн е  денсаулы к 
ж агд ай ы н  оң тай лан ды руд ы ң  ғы лы м и  негіздер і»  такы р ы б ы н д а  докторлы к ди ссерта- 
циясы н  қорғады .

2001 ж ы лы  Қ Р Б Ғ М  K H A C O H  П резид и ум ы н ы ң  ш еш ім ім ен  С .Қ арабали н ге  про­
ф ессор  ғы лы м и атағы  берілді.

2003 ж ы лы  Х алы қаралы к  А кпараттанды ру А кадем и ясы н ы ң  (X A A ) толы к м үш е- 
сі болы п сай лан ды , ал 2014 ж ы лы  Х алы каралы қ  F ы лы м  ж эн е  б іл ім  акад ем иясы ны ң 
(К али ф орн ия , А Қ Ш ) толы қ м үш есі болы п сайланды .

П роф ессор  C. K. Қ арабали н н ің  тікелей  басш ы лы гы м ен  9 м едицина ғы лы м дары - 
ны ң докторы  ж эн е 7 PhD  докторы , 2 1 м едицина ғы лы м дары н ы ң  кандидаты , 10-нан 
аса  м едицина ғы лы м дары н ы ң  м агистрлері дай ы н д алды .

Қарабапин C. K. отанды қ ж эне ш етелдік ғы лы ми медициналы қ когамдарда, диссер­
тациялы к кеңестерде белсенді ж ұм ы с істейді, соны ң іш інде ҚР Д С М  «П рофилактика- 
лы к м едицина» ж эне ҚР БҒМ  «Қ ы ргы зстанны ц халы каралы к университеті» докторлы к 
диссертацияларды  корғау бойы нш а Біріккен диссертациялы к К еңестің  мүш есі. PhD 
диссертацияларды  коргау бойы нш а Х алы каралы к F  ылым ж эне білім академиясы ны н 
(Біш кек-Калифорния) О ртапы қ А зия филиалы ны ң диссертациялы к кеңесінің мүшесі.

Х алы карап ы қ  Ғ ы лы м  ж эн е  б іл ім  акад ем и ясы н ы ң  (Б іш кек-К али ф орни я) О рта- 
л ы қ  А зи я ф и ли алы н ы ң  В иц е-п рези ден ті болы п  таб ы лады . Қ Р К әсіпт ік  патология 
ж эн е  ең бек  м едицина м ам андары  Қ ауы м дасты гы ны ң президенті.

C. K. Қ арабали н  көптеген  ж ы лдар  бойы  ғы лы м и  д и ссертац и ялы к  ж үм ы сгар  са- 
рапш ы сы  (2000-2005 ж ж .) ж эн е  Қ Р Б Ғ М  м еди ц и н а ж эн е  ф арм ация ж өн інд егі Ca- 
раптау кең есін ің  төрағасы  (2005-2010  ж ж .) кы зм етін  аткары п, ғалы м  ретінде Қа- 
закстан  Р еспубликасы нда м еди ц и н а ғы лы м ы  кадрлары н даярлау сапасы н  артты руға 
өз үлесін  косты .

«Е ңб ек  м едицинасы  ж эн е адам  экологиясы » (Қ араган ды ), «Қ огам ды к  денсаулы к 
сактау бой ы н ш а О рталы к-А зи ялы к  ғы лы м и -практи калы к  ж урн ал»(А лм аты ), «Қ ы - 
рғы зстан н ы ң  м еди ц и н алы к ж урн алы »(Б іш кек), «Қ ы рғы зстан н ы ң  ден саулы к сактау 
саласы »  (Б іш кек) ж урн алдары н ы ң  редколлегиялы к м үш есі болы п таб ы лады . Е ңбек 
м едицинасы  ж эн е  кэсіби  патология м ам ан д ары н ы ң  Х алы каралы к  А ссоциациясы - 
н ы ң м үш есі (М әскеу) ж эн е  клиникалы к ф арм акология м ам андары ны ң Х алы каралы к 
Қ ауы м дасты ғы ны ң м үш есі (М эскеу).

Қ арабали н  С ер ік  Қ арабалаүлы -ж оғары  сан атты  терап евт-п роф п атолог (еңбек 
м едицинасы ) д әр ігер і, зи ян ды  ж агд ай ларда ж ү м ы с істейтіндерге ж эн е кэсіптік  ауру- 
ларм ен  ауы раты н наукастарга  ж огары  білікті м еди ц и н алы к көм ек көрсетеді.

1995 ж ы лдан  2007 ж ы лға дей ін  ол Қ Р Д С М  бас м ам аны  - кәсіби  патолог бола 
о ты ры п, респ убли кан ы ң  ж ү м ы с істейтін  халкы  үш ін  денсаулы қты  корғау ж өнін-
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дсгі норм ативтік  кұж аттарды  әзірлеп , ден саулы к сақтау м и ни стрл іг ін ің  б іркатар  
бүй ры ктары н  бекітті. Қ Р  Д енсаулы к сактау м инистрлігін ің  кэсіп тік  патологиялы к 
кы зм еты  б о й ы н ш а ж ан а норм ативтік  к ү ж а п а р ы  эзірлен іп , бекітілд і: Қ Р  Д С М  бүй- 
ры қтары : № 3 3 2 (1 9 9 5 ) , №  126 (1995), № 2 0 0  (1996), № 278  (1999), № 243 (2004), № 894  
(2004), № 2 9 4  (2005).

1996 ж ы лы  алғаш  р ет  респ убли калы к д ең гей де ж аңа дәр ігерл ік  м ам анд ы кгы  
бскітті: д эр ігер -п роф п атолог (Қ Р  Д С М  № 200 ,1996  ж .бүйры і ы). О сы  ж аң а  дәр ігер- 
л ік м ам ан д ы к Қ азақстан  Р есп убли касы н ы ң  д әр ігерлер  т ізім ін ің  н ом енклатурасы на 
рссм и түрле ен гізілд і.О сы ган  бай лан ы сты  ж аң а  д эр ігер -н роф п атологгы ң  кы зм еті 
іуралы  P реж е, квалиф икациялы қ м інездем есі, м ам анды кты ң  ш татты к норм ативтері 
жлнс баска  д а  кұж аттар эзірлен іп , бекітілді.

I Іроф ессор  C. K. Қ арабали н н ің  т ікелей  басш ы лы ғы м ен  1998 ж ы лы  Қ азакстан д а 
алгаш  ре I №  040107  дәр ігер -п роф п атолог м ам анды ғы  бой ы н ш а б іл ім  беру М емле- 
ксзт ік  С тандарты  бекітілд і.

Ьүл М ем лекеттік  С тан дартта  кайта даярлау ж эн е б іл іктіл ікті артты ру ж үйесі көз- 
д с л і с і і . 2005 ж ы лы  C. K. Қ арабали н  алгаш  рет  Қ Р Д енсаулы к сактау м инистрл ігі 
ж аны нан  д әр ігер -кэсіби  патолог м ам анды гы  б о й ы н ш а біл іктіл ік  дәр ігерл ік  санаты н 
беру ж он інд егі ком иссия ұ й ы м дасты рд ы , сәй кесін ш е ти істі норм ативтік  күж аттар 
дайы нд алды  ж эн е бекітілд і.

1998-2006 ж ы лдары  п р оф ессор  Қ арабали н н ің  басш ы лы гы м ен  ж оғары  м ам ан- 
лам ды ры лган  м еди ц и н алы к көм ек  корсету  (Ж М М К ) аясы н да кэсіби  ауруларды  ди- 
;н ностикалау  ж эн е ем деу б о й ы н ш а клиникалы к ж эн е  м едициналы к-эконом икалы к 
ч а п а м а л а р  бекітілді.

2006-2009  ж. ж. проф ессор  C. K. Қ арабалин  Қ Р -да м аги стратурада б іл ім  беру 
баі дарлам алары н  әзірлеуге каты сты , сол кезде п р оф ессор  М. K. Қ ұлж ан овты ң  ж е- 
гскш іл ігім ен  алғаш  р ет  м аги стратуран ы н  Қ азакстан д а ж алғы з бағдарлам асы  «м еди ­
цина» әзірлен іп , ҚР Д С М  Қ Д С Ж М  енгізілд і, олар 2007 ж ы лы  респ убли кад а алғаш кы  
маі истрлер  атағы н а ие болды . А л 2009  ж ы лдан  бастап  Қ азакстан д а м агистратура 
ж эне д о к торантура багдарлам алары  кеңейтілді, 4 м ам ан д ы к б о й ы н ш а М ем лекетгік  
с I ан л ар ттар  бекітілд і.

2009-2014  ж. ж . п р оф ессор  C. K. Қ арабали н  P hD  докторлары  мен денсаулы к 
сак  ray м енедж ерлер ін , бей ін д ік  ж эн е  іскерлік  эк ім ш іл ік  м аги стрлер ін  дайы ндауда 
шмамауи интерактивті техн ологиялар  мен акп арат беру  әд істер ін  п ай далан а оты ры п 
каш ы қты ктан  окы ту  ком поненті бар  ж аңа инн овац и ялы к бағдарлам алары н  әзірлеуге 
ж эн е ен гізуге  каты сты .

I Іроф ессор  С .Қ арабали н  р есп убли кан ы ң  эр  түрл і к әс іп оры н дары нд а м едици- 
налы к кы зм ет көрсетуді кай та  күру н ем есе  ж етілд іруге  үнем і п ракти калы к көм ек 
корсетуде, о н ы ң  іш інде Қ араған ды  к аласы н д а көм ір  өн д іретін  ірі ш ахталарда, 
Ж езқазганда кен өндіру  өн еркэсіб ін д е (Қ азакм ы с корп орац и ясы ), Х ром тау кала- 
сы нла Д он  тау-кен  байы ту  ком бинаты нда, Т араз к аласы н д ағы  ф о сф ор  зауы ты нда, 
Д к іо б ед ег і ф еррокоры тп а зауы ты нда, Ө скем ен  каласы н д ағы  ти тан -м агн и й  комби- 
н агы нд а ж эн е «Қ азм ы ры ш » ком бинаты нда, Р к іб асгұ з «Б огаты рь А ксес  К өм ір»  өн- 
д ір іс ін д е  ж эн е  А ты рау каласы н д ағы  м үн ай -газ ө н д ір іс ін де. А талған  қалаларда C. K. 
Қ арабали н  кәсіби  ауруларды ң алды н  алу ж эн е олардан  о ң алту  әд істер ін  эзірлеу м ак­
са I ы нда, кәсіби  ауруларды ң пай да болу  себ еп тер ін  д ер  кезін д е аны ктау  үш ін  зиянды  
ж агд ай да ж үм ы с істей тін д ерд ің  ден саулы к ж ағд ай ы н  зерттеу  үш ін  п ракти калы к ор- 
тал ы к тар  (кэсіби п атолог дәр ігер ін ің  кабинеттер і) аш у ға  ы кп ал  етгі.
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П р оф ессор , ғалы м  д әр ігер  С ер ік  Қ арабалин  Қ азақстан  айм актары  үш ін  проф па- 
толог-дэр ігерлерд і дай ы н д ап , оларга  кы зм еткерлерд ің  кэсіби ж арам ды лы ғы н ьщ  
ж эн е ең бек  ету  кабілетін  сараптауды ң күрделі м әселелер ін  ш еш уге арналған  біл ім і 
м ен  дағды лары н  ж оғарлатуда консультациялы к көм егін  ж алгасты руда.

Т әж іри бе алмасу, ғы лы м и -педагоги кап ы к біл іктіл ікті артты ру м аксаты н да C. K. 
Қ арабали н  ш ет елдерд ің  б іркатар  ғы лы м и, оку ж эн е білім  беру о рталы қтары н а бар­
ды : Л атви я , А рм ения, Е ңб ек  м едицинасы  Ғ ЗИ  (М эскеу), І-ш і М әскеу м едициналы к 
институты , Р есей  косы м ш а б іл ім  беру м едакадем иясы  (М әскеу), Л о н дон дағы  тропи- 
калы қ м едицина институты , А Қ Ш  у н и верси теттер ін ің  (В ирдж иния, К олум бия) ж эне 
Ү л ы бри тани ян ы ң  О ксф орд  ун и верси тет ін ің  көш пелі сем инарлары .

П роф ессор  Қ арабали н  ең бек  гигиенасы  м ен  кәсіби  аурулар м эселелер ін е  ар- 
налған  х алы каралы к  ірі ғы лы м и -практи калы қ конф еренциялар  үй ы м дасты ры п , 
ж оғары  д ең гей де өткізд і. О л  көптеген  халы каралы к, респ убли калы қ конф еренци- 
яларға, си м позиум д арға, кең естерге каты суш ы , Қ азакстан  д эр ігерлер ін ің  I ж эне 
3-ш і съ езін ің  делегаты . С .Қ арабали н  2003 ж ы лы  Л о н дон да асб естке ты йы м  салу 
ж өн інд егі Х алы каралы к  ком итеттің  (Ү лы бри тан и я парлам ен тін ің  төм ен гі палатасы  
ж аны нан  күры лған) оты ры сы на қаты сты .он да « Қ азакстан д а асб естті колдану ж эне 
оны ң  зи ян ды  эсер і туралы » хабарлам а ж асады » , ал  2013 ж ы лы  Т үркияда Стамбул 
каласы н д ағы  Ф атих у н и верси тет інд е «Қ азакстан д ағы  м агистрлерд і дайы нд ау  ж эне 
м аги стрл ік  білім  беру бағдарлам алары н  ж етілд іру  туралы »баян дам а ж асады .

Ж үм ы сш ы  кауы м ны ң денсаулы ғы н  қорғау саласы н д ағы  ғы лы м и -тэж іри б ел ік  
нэтиж елері м ен  ж етістіктер і үш ін  С ер ік  Қ арабалаүлы  Д еисаулы к сақтау М инистр- 
л ігі күрм ет белгілерм ен :«О тличнику  зд равоохранения»  С С С Р (1986 ж .), «Д енсау- 
л ы к  сақтау үзд ігіне»  (1999  ж .), «Д енсаулы қ сақтау ісіне коскан  үлесі үш ін»(2010
ж .) м арапатталды . ҚР Б іл ім  ж эн е ғы лы м  м ини стрл ін ің  «Қ азакстан  Респ убли касы н ы ң  
ғы лы м ы н  дам ы туға  сің ірген  еңбегі үш ін» кұрм ет белгісім ен  м арап атталд ы  (2010 
ж ы лы ). Қ Р  Д енсаулы қ сақтау М и н и ст р л іг ін ің Қ ү р м ет Г р ам о т асы м е н  (1 999 ж .), ж эне 
А лм аты  қаласы  Б о стан д ы к  ауданы Ә кім ін ің  Қ үрм ст Грам отасы м ен  (2010  ж .) м ара­
патталды .

П р оф ессор  Қ арабали н  С. К ы ргы зстан  м ем лекет ін ің  Д С М  Қ ұрм ет грам отасы м ен  
(2010  ж .), « К ы ргы зстан  м ем лекетін ің  түц ғы ш  гы лы м и орталы гы н а 80 ж ы л» ме- 
дал ім ен  (2018  ж .), м арапатталды . К ы ргы зстан  Д енсаулы к сактау М ин и стрліг ін ің  
« П роф и лакти калы қ м едицина»  F ы лы м и Ө н дір істік  Б ірлест ігін ің  Қ ұрм етті проф ес- 
соры . 2014  ж ы лы  Р есей  Г ы лы м  м ен  кли н и ка м ам ан д ары н ы ң  халы кар ал ы к  А ссоц и а­
ция Т өралқасы  С ер ік  К арабалаүлы н ы ң  м еди ц и н а гы лы м ы  мен п ракти калы к тэж іри- 
бе саласы н д аты  ж етіст іктер ін  ерекш е багалап , Гиппократ орден ім ен  м арапаттады .

2015 ж ы лы  Р есей  Ж араты лы стан у  акад ем иясы  (РА Е) кѳп ж ы лдардан  бері м еди­
ц и н а гы лы м ы  м ен  б іл ім іне с ің ірген  еңбектері үш ін  С ер ік  Қ араб алаүлы н а «Заслуж ен ­
ны й  д еятель  науки и образован и я»  деген  атак  берді.

«Б ейб ітш іл ік  Э л ем і»  (П л ан ета  М и ра-W o rld o f Peace) Х ал ы кар ал ы к  Қ азак  Творче- 
стволы к Қ оғам ы н ы ң  - 2014  ж ы лгы  Л ауреаты .

2015 ж ы лы  E y p o n a  денсаулы к сактау ұ й ы м ы  м ен  Х алы каралы к  бір іккен  кэсіби 
одак Қ азакстан д ағы  м едицина гы лы м ы  мен б іл ім ін  д ам ы туға  с ің ірген  енбегі үш ін 
Х алы кар ал ы к  «Знак П оч ета»  орден ім ен  м арапатталды .

2017  ж ы лы  Қ Р Ү лтты қ  б и зн ес-рей тин г ұ й ы м ы  Қ азакстан  эконом икасы ны ң өр- 
кендеуге косқан  ең бек  ж етістіктер і мен үлестер і үш ін  С ер ік  Қ арабалаүлы н  «Х алы к 
м актан ы ш ы » орден ім ен  м арапаттады .
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2019 ж ы лы  Ү лкен  Х алы  карал ы к Э нци клоп еди я үйы м дасты рған  « лучш и е лю ди» 
/  « лучш и е в образовании» атты  конкурсте п р оф ессор  С .Қ арабалин  ж ең іске  ж етіп , 
арнайы  м едальм ен , серти ф и катп ен  м арапатталды  ж эн е  Т М Д  елдер ін ің  Ү лкен  Э нци- 
л о п еди ясы н да «Қ азакстан  Р еспубликасы  ¥ л т  м актаны ш ы » бѳл ім ін д е ж арияланды .

B o o k E x p o A m erica  29-31 м м ы р 2019 (С Ш А , Н ью -Й орк) Х алы каралы к  кітап кѳр- 
мссіне гы лы м и ец бектер ім ен  каты сы п, сол Х алы каралы к  кітап кѳрм есін іц  алты н ме- 
д ал ін ің  иегері атанды .

»* «ft аѴ
f  $  Ĵ

* . .кі  I кл
V  Iш



Н А У Ч Н А Я , П Е Д А Г О Г И Ч Е С К А Я  И О Б Щ Е С Т В Е Н Н А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь  
Д О К Т О РА  М Е Д И Ц И Н С К И Х  Н А У К , П РО Ф Е С С О РА  

К А РА Б А Л И Н А  С Е Р И К А  К А РА Б А Л А Е В И Ч А

К арабалин С .К . является автором  более 410 научны х публикаций, в том числе 
10 м онограф ий , 37 у ч ебн ы х  и учебн о-м етоди ч ески х  пособи й , 32 м етодических  ре­
ком ендаций и указан ий , 3-х  патентов PK и б олее 50 трудов опубликовано за рубе­
ж ом. Ч исло  цитирований  из публикаций на elibrary .ru  - 62; число  ц и ти рований  из 
публикаций , входящ их в РИ Н Ц  -  55, И ндекс Х и рш а по публикациям  на elibrary.ru
-  3, И ндекс Х и рш а по  публикациям  в Р И Н Ц  -  2. Я вляется автором  у чебн ы х  руко­
водств: «М еди ц и н а труда» из 2 том ов, у ч ебн ы х  пособи й : «Э кологическая эп и дем и ­
ология», «П роф есси он альн ы й  стресс» , «А ктуальны е проблем ы  м едицины  труда»  из 
3-х  том ов. К ром е того соавтор  учебников « П роф есси он альн ы е заб олеван и я»  (2 0 0 1) 
и «Е цб ек  ги гиенасы » (2010). А втор  м онограф ий: «Г игиена труда в м агниевом  прои з­
водстве (2001)» , «К линико-м орф ологи ч ески е аспекты  д и агн ости ки  и терапии  пора­
ж ен и я печени  при ф осф орной  интоксикации (2001)» , «М едицина қы зм еткерлер ін ің  
кэсіби  аурулары  (2003)» , «Ж енский  труд в хлопчатобум аж ном  п роизводстве (2006)»  
«М еди ц и н а кы зм еткерлерін іц  кэсіби  аурулары  ж эн е  олардан  сақтану  ж олдары , 2
- басы лы м  (2011)»  «О тд ален н ы е п оследствия проф есси он альн ой  интоксикации  со е­
д и н ен и ям и  ф о сф о р а  (пораж ени е нервной си стем ы  (2013)» , «П рогнози рован и е риска 
развити я пневм окониозов у горнорабочих  на о сн о ве  инф орм ационной  технологии  
(2014)» , «П атоген ети чески е осн овы  д и агн ости ки  и терапии  токси чески х  п р о ф есси ­
он альны х пораж ений печени  (2019)» , «О тд ален н ы е последствия п роф ессиональной  
ф осф орной  интоксикация (клиника, ди агн ости ка, м едико-социальная реабилитация 
(2020)» , « П роф есси он альн ое здоровье (2020)» . С оавтор 3-х  авторских  сидетельств 
(изобретения): С п особ  приготовления продукта «Д егелен»  и л ечебн о-п роф и лакти ­
ческое и сп ользование (№  970442.1 ,1997г.), С п о со б  определения степени  сен си б и ли ­
зации  организм а к аллергенам  хим ической  природы  (Xs 38074, 2002), А втом атизи­
рованная си стем а учета , ан али за  и прогноза пневм окониозов (п рограм м а для Э В М ) 
(Xs 257 , 2011г.).

П од его руководством  и при  непосредственном  участии  бы ли вы полнены  науч­
н о-исследовательские работы : «Х роническая ф осф орная интоксикации: клиника,- 
ди агн ости ка, лечение и п роф илактика»  (1979-1982  гг.), «Т оксическое п роф есси о­
нальн ое п ораж ение печени  при хронической  ф осф орной  интоксикации» (1982-1986  
гг.), «В оп росы  охраны  труда и охраны  здоровья ж енщ ин, работаю щ их на совр ем ен ­
ны х хлопчатобум аж ны х п редп ри яти ях»  (19 8 7 -1990гг.), «О тд ален н ы е последствия 
хронической  интоксикации  соед ин ен и ям и  ф осф ора»  (1 9 9 4 -1997гг.), «К ом плексная 
оц ен ка, ан ал и з и управлен и е проф есси он альн ы м и  рискам и на предприятиях  д о б ы ­
чи хром и товы х руд»( 1998-2001 гг), «И зуч ен и е п рои зводствен н о  обусловленны х 
заб олеваний  сердечно-сосудистой  систем ы  у  горнорабочих  ш ахт К араганды » (2003- 
2006  гг),«О цен ка ри ска и у п равлен и е проф есси он альн ы м и  рискам и на предприятиях 
С околов-С ары байского  п роизводственного  объединения (Рудны й) « (2007-2009  гг)» 
и «Р азраб отка н аучн о-обосн ованн ы х предлож ений по соверш ен ствован и ю  служ бы  
м едицины  труда по проф илактике проф есси он альн ы х  заболеваний  в Республике К а­
захстан»  (2008-2010  гг)».

В 1987 г. в Ц ентральном  Н И И  гигиены  труда и п роф заболеваний  РАМ Н С С С Р 
(М осква) на сп ец иализированном  С овете защ итил  кандидатскую  ди ссертац и ю  на
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I ему: «П атоген ети чески е осн овы  ди агн о сти ки  и терапии  п роф есси он альн ы х  п ора­
ж ений печени  ф осф орного  генеза»  по  сп ец и альн ости  - 14.00.05 вн утр ен н и е  (п ро ф ес­
си он альн ы е) болезни.

15 1998 г. на объединенном  ди ссертац и он н ом  С овете  Н И И  п и тания РА М Н  С С С Р 
(А лм аты ) и А лм а-А ти нского  государственного м едицинского и н сти ту та  М 3  PK за ­
щ итил д окторскую  д и ссертац и ю  на тем у: «Н аучны е основы  о п ти м и зац и и  условий  
I руда и состоян и е зд оровья ж енщ ин, работаю щ и х  на соврем енны х п редприятиях  
хлопчатобум аж ной пром ы ш лен н ости»  по сп ец и альн ости  - 14.00.07 гигиена.

I Іод н еп осредственны м  руководством  п р оф ессора К арабалина С. К. подготовле­
но 9 докторов  м еди ц и н ски х  наук и 7 докторов  PhD , 22 кандидата м еди ц и н ски х  наук, 
б олее 10 м агистров м еди ц и н ски х  наук.

К арабалин С .К . акти вн о  раб о тает  в отечествен н ы х  и зарубеж ны х научны х м еди­
цинских общ ествах , Д и ссертац и он н ы х  советах , в том  числе - член  О бъ единенного  
д и ссертац и он н ого  С овета  по защ и те докторски х  ди ссертац и й  Н П О  «П роф и лакти ­
ческая м едицина» М 3 PK и «М еж д ународны й у н и верси тет  К ы ргы зстан а»  M O H  K P 
Член Д и ссертац и он н ого  совета  Ц ен тральн о-А зи атского  ф и ли ала М еж дународной  
академ ии  наук и образования (Б и ш кек-К али ф орни я) по защ и те PhD  диссертац и й . 
Я вляется В ице-президентом  Ц ен трально-А зиатского  ф и ли ала М еж д ународной  ака­
демии наук и образования (Б и ш кек-К али ф орни я). П резид ен т А ссоц и ац и и  сп ец и али - 
с ю в  проф есси он альн ой  патологии  и м едицины  труда PK.

С .К .К араб али н  в течение м ногих  л ет  зан и м ая до л ж н о сть  эксп ерта  (2000-2005  гг.) 
и I Іредседателя Э кспертного  С о вета  по м едицине и ф арм ации  K H A C O H  M O H  PK 
(2 0 0 5 -2 0 10гг.), как учены й  вн ес  свой  весом ы й вклад  по повы ш ен и ю  кач ества подго- 
говки кадров м едицинской  науки в Республике К азахстан .

Я вляется членом  редколлегий  ж урналов: «М еди ц и н а труда и экология человека»  
(К араганда), « Ц ен тральн о-А зи атский  н аучн о-практический  ж урнал  по  о б щ еств ен ­
ному здравоохран ен и ю »(А лм аты ), «М едицинский  ж урн ал  К ы ргы зстан а»(Б и ш кек), 
«Здравоохран ен и е К ы ргы зстан а»  (Б иш кек). Ч лен  М еж дународной  А ссоциации 
сп ец и али стов  м едицины  труда и п роф есси он альн ой  патологии  (М осква) и Ч лен 
М еж дународной  А ссоциации  сп ец и али стов  клинической  ф арм акологии  (М осква).

К арабалин С ер и к  К арабалаеви ч  - врач терапевт-п роф п атолог (м ед и ци н а труда) 
вы сш ей категории, оказы вал  вы сококвали ф и ц и рован н ую  м едицинскую  пом ощ ь 
работаю щ им  во вредны х у слови ях  и больны м  с п роф есси он альн ы м  заболеванием . 
( '  1995 но 2007  годы он , являясь  главны м  сп ециалистом  - проф патологом  М 3 PK, 
разработал  норм ативны е докум ен ты  по охране зд оровья для работаю щ его  населения 
республики  и утверд ил  р яд  п риказов М инздрава. Р азраб отан ы  и утверж дены  новы е 
норм ативны е докум ен ты  М и н здрава PK по п роф п атологической  служ бе: П риказы  
М 3 PK: №  332 (1995), № 126  (1995), № 200  (1996), № 278  (1999), № 243  (2004), № 894  
(2004), № 2 9 4  (2005). В п ервы е в 1996 году утверд и л  новую  врачебную  спец и альн ость: 
врача-проф патолог на республиканском  у ровн е (п риказ М 3 PK №  200 ,1996  г . ). Н овая 
врачебная сп ец и ал ьн о сть  оф и ц иальн о  бы ла вклю чена в н ом енклатуру  спи ска врачей 
Республики К азахстан . В связи  с этим  бы ли р азработан ы  и утверж дены : П олож е­
ние о проф патологе, квали ф икационная характери сти ка сп ец и альн ости , ш татны е 
норм ативы  и други е докум енты . П од неп осредствен н ы м  руководством  п роф ессора 
К арабалина С .К . в 1998 году впервы е в К азахстан е бы л утверж д ен  образовательны й  
Государственны й стан д арт по сп ец и альн ости  врач ей-проф патологов №  040107 . В 
п о м  Г осударственном  С тан дарте  бы ли  п редусм отрены  си стем ы  переподготовки  и
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п овы ш ения квалиф икации. В 2005 году К арабали н ы м  С .К . вп ервы е б ы ла органи ­
зована ком иссия при М инздраве PK по п ри своен и ю  квали ф икационной  врачебной 
категории по сп ец и альн ости  врач-проф патолог, соответствен н о  бы ли подготовлены  
и утверж дены  соответствую щ ие норм ативны е доку м ен ты . В 1998 -  2006  годах под 
руководством  С .К . К арабали н а бы ли  утверж дены  кл и н и ч ески е  и м едико-эконом и­
чески е П ротоколы  по д и агн ости ке и лечению  и п роф есси о н ал ьн ы х  заболеваний  в 
рам ках оказания вы сокоспециализированной  м еди ц и н ской  пом ощ и (В С М П ).

В 2006 -  2009 гг. проф ессор  К арабалин С .К  п р и н и м ал  у части е в разработке о бра­
зовательны х програм м  по м агистратуре в PK, тогда вп ер вы е еди нственная п рограм ­
м а м агистратуры  под руководством  проф ессора К ульж анова М .К . бы ла разработана 
и внедрена в В Ш О З М 3 PK, первы й вы пуск м аги стр о в  состоялся в 2007 году, а  в 2009 
году в PK бы ли  утверж дены  по м агистратуре и д о к торантуре Государственны е С тан ­
дарты  по  4  спец и альн остям . С .К . В 2009-2014  гг. п ро ф ессо р  К арабалин  С .К  п рини­
м ал участие в разработке и вн едрении  новы х и н н овац и он н ы х  п рограм м  подготовки 
м агистров , докторов P hD , м енедж еров зд равоохран ен и я, м агистров по проф ильной 
м агистратуре и м аги стров  д елового  ад м и н и стри рован и я  (M B A ) с ком понентом  д и с­
тан ц и он н ого  обучения с использованием  соврем ен н ы х  интерактивны х техн ологий  и 
м етодов подачи инф орм ации.

П роф ессор  К арабали н  С .К . постоянно  оказы вает  практическую  пом ощ ь в соз­
дан и и  и соверш ен ствован и и  служ б м ед ицинского  обслуж ивания на различны х 
п редприятиях  республики , в том  чи сле - крупны х ш ахтах  по д о б ы ч е  угля в К ара­
ганде, горнодобы ваю щ ей  п ром ы ш ленности  в Ж езказган е (К орпорация К азахм ы с), в 
г.Х ромтау Д онском у горн о-обогатительном у комбинату, ф осф орном у  заводу в г.Та- 
раз, ф ерросп лавн ом у  заводу в А ктобе, ти тан о-м агн и евом у  комбинату и «К азцинк» 
в г.У сть-К аменогорске, Э кибастузском у п роизводству  «Б огаты рь А ксес К ом ир» и 
н еф те-газовы х п рои зводствах  в г.Атырау. П родолж ает оказы вать  консультативную  
пом ощ ь в реш ении  слож н ы х воп росов п роф есси он альн ой  пригодности  и экспертизы  
трудоспособн ости  работников.

В указан ны х  городах С .К .К араб алин  сп о со б ство вал  откры ти ю  практических  
ц ентров (кабинетов врача проф патолога) по и зуч ен и ю  состояния зд оровья работаю ­
щ их во вредны х усл о ви ях  для  своеврем ен н ого  устан о вл ен и я  причин  возникновения 
п роф есси он альн ы х  заб олеван и й  с целью  р азработки  м етодов п роф илактики  и реаб и ­
л и тац и и . Д ля регион ов  К азахстана готовил врачей-проф патологов и м обилизовал  их 
на работу  по улучш ению  здоровья работаю щ их и у слови й  труда.

В целях обм ен а оп ы том , повы ш ения н аучно-педагогической  квалиф икации  К а­
рабали н  С .К . п осетил  р яд  научны х, учебны х и образовательн ы х  ц ентров зарубеж ны х 
стран : Л атвия , А рм ен и я , Н И И  медицины  труда (М осква),1 -й  М осковский м едицин­
ский институт, Р осси й ская м едакадем ия д оп олн и тельн ого  образования (М осква), 
И нсти тут тр оп и ческой  м едицины  в Л ондоне, вы ездн ы е сем и н ары  ун и верситетов 
С Ш А  (В и рдж и н и я, К олум бийский) и О ксф ордского  у н и верси тета  В еликобритании.

П роф ессор  К арабали н  С .К . неоднократно о ргани зовал  и провел на вы соком  ур о в­
не круп н ы е научн о-п ракти чески е конф еренции с м еж д ународны м  участи ем , п освя­
щ енны е проблем ам  ги ги ен ы  труда и п роф есси о н ал ьн ы х  заболеваний . О н участн и к  
м н оги х  м еж д ун ародн ы х , республиканских  конф еренций , си м п ози ум ов , совещ аний , 
д елегат  I и 3-го съ езд а  врачей  К азахстана. С .К . К арабали н  в 2003 году в Л ондоне, 
п риним ал  участи е  в заседан и и  М еж дународного  К ом итета по запрету  А сбеста  (со з­
дан н ого  при Н иж ней  П алате П арлам ента В еликоб ритании),где вы ступал с сообщ е-
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иием «O  п рим енении  асб еста  в К азахстане и его  вредное воздействие», в 2013 году 
и Турции в Ф атих У ниверситете в г.С тамбуле вы ступил  с докладом  «О  подготовке 
м агистров в К азахстане и соверш енствовании  м агистерских  об разовательн ы х про- 
I рамм».

Il 2001 году реш ением  П резид и ум а K H A C O H  M O H  PK К арабали н у  С .К . при­
своено  уч ен о е  звание п роф ессора.В  2003 году бы л избран  дей стви тельн ы м  членом  
М еж дународной академ ии  инф орм атизации  (М А Н Н ), а  в 2014 году - и збран  дей- 
стнительны м  членом  (академ иком ) М еж дународной  академ ии науки и образования 
(К али ф орн ия , С Ш А ).

За плодотворную  н аучн о-практическую , л ечебн о-п роф и лакти ческую  и общ е- 
е I венную  работу С .К .К араб али н  награж ден  п очетны м и знаками М и н и стерства здра­
воохранения: «О тличнику  зд равоохранения»  С С С Р  (1986  г.), М 3 PK «Д енсаулы к 
сактау үзд ігіне»  (1999  г.), М 3 PK «Д енсаулы қ сақтау  іс іне коскан  үл ес і үш ін »(2010  
I ). I Iai раж ден  П очетны м  знаком  М и н и стерства образования и науки PK «За заслуги  
в развитии  науки Р еспублики К азахстан»  (2010  г.). Н аграж ден  П очетной  грамотой 
М инистерства зд равоохранения PK (1999 г.), П очетной  грамотой А ки м а Б остан- 
Ji ы некого рай он а г. А лм аты  (2010  г.).

I Іаграж ден  П очетной  грам отой  М ин и стерства  здравоохранения Р еспублики 
К ырі ы зстана (2010  г.), М едалью  «80 л ет  П ервом у Н аучному центру К ы ргы зстан а»  
(2018 г.). П очетны й п р оф ессор  Н аучно-производственного  объединения «П роф и- 
ликтичеекая м едицина»  М ин и стерства  здравоохранения К ы ргы зстана. В  2014 году 
I Ірсзидиум  М еж дународной  А ссоциации  при РАМ Н РФ  К арабалина С .К . наградил 
присном Гиппократа.

В 2015 году Российская акад ем ия естество зн ан и я  (РА Е) К арабалину  С .К . при­
своила зван и е  «Заслуж ен н ы й  дея тел ь  науки и образования РАЕ». К арабалин  С .К . 
является лауреатом  М еж д ународного  казахского творческого  о бщ ества»  (П лан ета  
М ира - W orld o f  Peace) - 2014  года, в 2015 году н аграж д ен  м еж д ународны м  орденом  
«Знак I Іочета» Е вропейской  органи зац и и  зд равоохранения и М еж д ународного  объе- 
іііііеш ю го проф есси он альн ого  сою за.

В 2019  году по результатам  конкурса: «Л учш ие лю д и »/«Л уч ш и е в образова­
нии», органи зован н ого  Больш ой  м еж д ународной  эн ц и клоп еди ей , п р оф ессор  С. Ka- 
рибшіим, награж ден  спец и альн ой  м едалью , сертиф икатом  и опубликован  в разделе 
«Қ а іаксган  Республикасы . ¥ л т  м актан ы ш ы » в Б ольш ой  Э н ц и клопедии  стран  СНГ. 
Я вляется участником  и обладатеем  Золотой  м едали  М еж д ународной  книж ной  вы ­
п и в к и  B ookE xpo  A m erica  2 9 -3 1 м ая 2 0 19 (С Ш А , г. Н ью -Й орк)
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Ғ Ы Л Ы М И  Ж Ә Н Е  О Қ У -Ә Д ІС Т Е М Е Л ІК  
Е Ң Б Е К Т Е Р Д ІҢ  Х Р О Н О Л О Г И Я Л Ы Қ  К Ө Р С Е Т К ІШ І

Х Р О Н О Л О Г И Ч Е С К И Й  У К А З А Т Е Л Ь  
Н А У Ч Н Ы Х  И У Ч Е Б Н О -М Е Т О Д И Ч Е С К И Х  Т Р У Д О В

1979

1. С равн ительн ая характери сти ка некоторы х им м ун ологи чески х  показателей  у 
б ольны х циррозом  печени и токсич еским и  п ораж ениям и  печени /  С .К .К араб али н, 
Б .Н .А йтбем бетов, К .Е .Е ргеш баев // Сб. научны х работ врачей лаборантов . - Ц ели н о­
град, 1 9 7 9 .- С .  38-39.

1981

2. Н екоторы е д ан н ы е ц и тологич еских  показателей  у  больны х токсич еским  гепа­
титом  ф осф орного  генеза /  С .К .К араб али н, Б .Н .А йтбем бетов, Л .Я .Б очкова / /  А кту­
альн ы е вопросы  им м унологии : тез. докл . В сесою з. Н аучн. конф ., г. А лм а-А та, 17-19 
ноября 1981г. - А лм а-А та, 1981. - Т .  II. - С. 8.

1983

3. К ли н и ко-м орф ологи ч ески е особенн ости  токси ч ески х  п овреж дений  печени у 
больн ы х с  хронической  ф осф орной  и нтоксикацией / С .К .К араб али н  / /  А ктуальны е 
вопросы  проф патологии  и токсикологии: сб.науч.стат. - А лм а-А та, 1983. - С. 97-103.

1984

4. Э лектрон но-м и кроскоп и ческое ткани  печени  больн ы х токсич еским  гепати­
том  ф осф орного  генеза /  С .К .К араб али н, Б .Н .А йтбем бетов, Е .Л .З ум еров / /  Г игиена 
труда, проф есси он альн ая патология и токсикология в хим ической  пром ы ш ленной  и 
цветной  м еталл. Каз. С С Р : Tp. Н И И  краевой  патологии  и А лм а-А тинского гос. мед. 
ин-та. - А лм а-А та, 1984. - С. 51-55.

5. К ли н и ко-м орф ологи ч ески е п араллели  при токси чески х  ф о сф орны х  гепатитах 
/  С .К .К араб али н , Б .Н .А й тбем бетов , Х .Л .А ди льгереева  / /  С пец и альн ы е м етодические 
и сследования в клинике: сб.науч.стат. - А лм а-А та, 1984. - С. 139-141.

6. С п о со б  лечени я болевого  син дром а при поясничном  остеохонд розе /  С .К .К а­
рабали н , К .Б .К урм анова / /  С б. рацпредлож ений . - А лм а-А та, 1984. - № 67. -  2 с.

7. С п особ  лечени я больн ы х  глом ерулонеф ритом  путем  рац и он альн ого  м етода 
ф изиотерапии : инф орм ац и он н ы й  ли сток  /  С .К .К араб али н , Л .М .А нд роп ова, И .Я .Рез- 
ник; Б Р И З. - А лм а-А та, 1984. - № 2. -  2 с.

1985

8. К  вопросу  о  состоянии  м икроциркулярного  русла печени у  больн ы х токси ­
ческим  гепатитом  ф о сф роного  генеза  /  С .К .К араб али н , Б .Н .А йтбем бетов, Р.К .К алы - 
б аева  / /  Г и гиена труда, п роф есси он альн ая патология и токсикология в хим ической
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п ром ы ш ленности: Tp. Н И И  краевой  патологии  и А л м а -А т и н с к о г о  гос. мед. ин-та. 
- А лм а-А та, 1985. - С. 97-100.

9. М етод лечения больн ы х хронической  пневм онией  облучением  грудной клет­
ки ультраф иолетовы м и лучам и  в эри тем н ы х  д о зах  через м од и ф ицированны й лока- 
лизатор: и нф орм ационны й  л и сто к  /  С .К .К араб али н, К .Г .П авлова, И .Я .Р езник; РКБ. 
Ы ’ИЗ. - А лм а-А та, 1985. - № 5. -  2 с.

10. М одиф ицированны й сп о со б  снятия Э К Г  с прим енением  груш еви д н ы х  элек- 
I родов: инф орм ационны й л и сто к  /  С .К .К араб али н , Р .К .К алы баева; Р К Б .Б Р И З. - А л ­
ма-А та, 1985. - № 6. -  2 с.

1986

11. Л абораторн ы е м етоды  ди агн о сти ки  н аруш ений  ли п и дн ого  обм ен а при хро­
нической и нтоксикации  вредны м и ф акторам и  ф осф орного  п роизводства /  С .К .К ара­
бали н , Г.А .К улкы баев, Б .Н .А йтбем бетов и др: и нф орм ационны й листок . - А лм а-А та,
1 9 8 6 ,-  12 с.

12. У стройство д л я  полуавтом атического п одсчета м орф ом етри ч ески х  показате- 
лей печени с ф отонегативов: инф орм ац и он н ы й  л и сто к  /  С .К .К араб али н, Т .М .Д осаев, 
М .Р.Рыс-У лы; А Г М И .Б РИ З. - А лм а-А та, 1986. - № 220.

13. К арабалин  С .К . П ри м ен ен и е рибокси н а в ком плексном  лечени и  больны х с 
ю кси чески м и  пораж ениям и  печени /  С .К .К араб али н  / /  тез . докл . II съ езд  терапевтов 
Iурк. ССР. - А ш хабад , 1 9 8 6 .- С .  194-195.

14. К арабалин  С .К . Значение п ун кционной  би опсии  печени в д и агн ости ке токси ­
ческих пораж ений  печени  у  больн ы х хронической  ф осф орной  интоксикций  /  С .К .К а­
рабалин // тез. докл . II съ езд  терапевтов Турк. ССР. - А ш хабад , 1986. -  С . 197-198.

1987

15. П атоген ети чески е основы  ди агн о сти ки  и тер ап и и  токси чески х  п роф есси о­
нальны х пораж ений  печени  у  рабочих  ф осф орного  прои зводства  /  С .К .К араб али н  
//  А втореф . д и с. на сои скан и е ученой  степени  кан ди дата  м еди ц и н ски х  наук. - М .,
1 9 8 7 .- 2 6  с.

16. М орф ологическое и м орф ом етри ческое и сследован и е печени кры с при хро­
нической ф осф орной  интоксикации в у слови ях  разнохарактерн ого  п и тания /  С .К .К а­
рабалин , М .Р.Рыс-У лы //Г и г и е н а  и сан и тари я . -  1987. - № 7 . - С . 79-81.

17. П атогенетические осн овы  ди агн о сти ки  и тер ап и и  токси ч ески х  п роф есси о­
нальны х пораж ений  печени  у  рабочих  ф о сф орного  прои зводства  /  С .К .К араб али н  // 
Д и ссер тац и я  на соискан и е учен о й  степени  кан ди дата  м еди ц и н ски х  наук. - М ., 1987.

204 с.

1988

18. В лияние разнохарактерного  п и тания на м икроци ркуляторн ое русло  и струк- 
іуру печени  при эксп ери м ен тальн ой  и нтоксикации  /  С .К .К араб али н  / /  П атология со­
судов и сердца: сб. науч. стат. - А лм а-А та, 1988. -  С . 4 8 -5 1.

19. П оказатели  ад аптации  и ком пенсации  кл ето к  и тканей  органов  при хрон и ­
ческой интоксикации  соед ин ен и ям и  ф о сф о р а  и ф тора /  С .К .К араб али н , А .С .Толы -

19



беков, М .Р.Рыс-У лы и д р  / /  П роблем ы  реакти в ности  и адаптации  клеток, тканей  и 
органов: м атериалы  IV  конф. М орф ологов республик  С редней  А зии  и К азахстана 
- К араганда, 1988. - С . 172-174.

20. С труктурно-ф ункциональны й  подход для  обосн овани я м едикам ентозной  т е ­
рапии  токси ч ески х  гепатитов у  рабочих ф осф орного  производства /  С .К .К араб али н  
/ /  В оп росы  ф арм ации . - А лм а-А та, 1988. - С. 122-123.

21. Диетотерапия больны х с хронической интоксикацией вредными ф акторами ф ос­
форного производства: метод, рекомендации /  С .К .Карабалин. - А лма-А та, 1988. -  12 с.

22. К  вопросу о патогенезе токсических пораж ений печени у  работаю щ их на ф ос­
форном  производстве /  С .К .К арабалин , Г .И .Белоскурская, Б .Н .А йтбем бетов //  П атоге­
нез, клиника, диагностика, лечение и проф илактика проф ессиональной интоксикации 
на ф осф орном  производстве: тез. докл. Республ. конф. — Чимкент, 1988. - С. 22-23.

23. К линико-м орф ологические варианты  токсических проф ессиональны х пораж е­
ний печени соединениям и ф осф ора /  С .К .К арабалин, Г.И .Белоскурская //  П атогенез, 
клиника, диагностика, лечение и проф илактика проф ессиональной интоксикации на 
ф осф орном  производстве: тез. докл. Республ. конф. -  Чимкент, 1988. - С. 38-39.

24. Н овы е подходы  м едикам ентозной  терапии  токсических  гепатитов у  рабочих 
ф осф орного  п роизводства /  С .К .К араб али н, М .Р.Рыс-У лы //  В лияние ф и зи ческих  и 
хи м ич ески х  ф акторов окруж аю щ ей  среды  на организм : сб. А ГМ И . - А лм а-А та, 1988. 
- С .  52-53.

25. М орф ологическая характери сти ка токси чески х  пораж ений  печени у р абота­
ю щ их в ф осф орном  п роизводстве /  С .К .К араб али н, М .Р.Рыс-У лы //  В лияние ф и зи че­
ских  и хи м ически х  ф акторов окруж аю щ ей  среды  на организм : сб . А ГМ И . - А лм а-А ­
та, 1 9 8 8 .- С .  69-72.

1990

26. П рим ен ен и е ги п ерб арической  оксигенации  для коррекции м етаболи чески х  и 
структурны х наруш ений  у  больн ы х интоксикацией  вредны м и ф акторам и ф осф орно­
го производства: метод, реком ендации  /  С .К .К араб али н, Г.А. К улкы баев. - Ч еркассы ,
1 9 9 0 . - 7  с.

27. Б и охи м и чески е м етоды  диагн ости ки  хронической  ф осф орной  интоксикации: 
м етод, реком ендации /  С .К .К араб али н, Г.А. Кулкы баев. -  А лм аты , 1990. - 14 с.

1991

28. К лин и ко-п атоген ети чески е аспекты  токси чески х  пораж ений  печени  у  лиц , 
работаю щ и х  в ф осф орном  производстве /  С .К .К араб али н, Г .И .Белоскурская, Б .Н .А й ­
тбем бетов / /  Гигиена труда и проф патология в производстве ф о сф о р а  и его неорга­
н и ческих  соед инений : сб . науч. стат. - А лм а-А та, 1991. - С. 69-79.

29. С остоян и е воп роса о ди сп ан серизац и и  часто и дли тельн о  б олею щ их рабочих 
о сн овн ы х  проф ессий  прядильно-ткацкого  п роизводства хлопчатобум аж ного  ком би­
ната  /  С .К .К араб алин, Г .И .Белоскурская и др . / /  С б. науч. трудов А ГМ И . - А лм а-А та,
1 9 9 1 .- С .  121-125.

30. С равн ительн ы й  ан али з заб олеваем ости  с врем енной  утратой  тр удоспособн о­
сти  рабочих о сн овн ы х  производств  хлопчатобум аж ного  ком бината /  С .К .К араб алин, 
Г .И .Белоскурская и д р  / /С б .  науч. трудов А ГМ И . - А лм а-А та, 1991. - С. 125-130.
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3 1. К арабалин С .К . Г и гиеническая оц ен ка атм осф ерного  воздуха в рай он е А лм а- 
Iинского хлопчатобум аж ного  к о м б и н ата /  С .К .К араб али н, Д .М .С а н д ы к б а е в //Г и ги е ­
на окруж аю щ ей  среды : сб. науч. стат. - Н овокузнецк, 1991. - С. 33-34.

1992

32. К арабалин  С .К . С остоян и е и м м унологической  реактивности  у  часто  и дли- 
ісльн о  болею щ и х  тексти льщ и ц  /  С .К .К араб али н , К алим олдаева С .Б  // К н. М еж д ун а­
родны й сим п ози ум  по аллергологи и  и клинической  им м унологии . Т езисы  докладов . 
I'издал II. К линическая им м унология . - А лм а-А та, 1992. -  С. 142.

1993
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Ш Ә К ІР Т Т Е Р  ТІЗІМ І  
С П И С О К  У Ч Е Н И К О В
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